


Installation sensorielle
à parcourir
pour parents et Enfants
de 6 mois à 3 ans.

La petite enfance. Ce moment de la vie où tout est à découvrir, où tout porte à l’émerveillement, 
où tout est à expérimenter. Oh ! cet Écho est un moment de partage poétique et drôle, 
imaginé pour les enfants et leurs parents, un parcours à travers une installation sensorielle et 
participative.

1- Note d’intention
A travers les ateliers musique et mouvement que nous menons depuis 2010, nous nous 
rendons compte de la rareté des moments de jeu, de plaisir, de partage entre parents et 
enfants. Et encore plus de la rareté de ces moments autour du corps, de la relation au corps 
de l’autre. Nous avons voulu proposer un moment de découverte mutuelle entre les enfants 
et leur parent (ou l’adulte référent), un moment de partage poétique et drôle, dans une 
ambiance intimiste, propice au lâcher prise.

Ce moment est conçu comme un instant de liberté. L’expression de l’enfant est privilégiée et 
accompagnée. Nous sommes à l’écoute de ce qui se passe, prêts à rebondir, s’adapter. Nous 
proposons, nous induisons, puis nous leur laissons la place de vivre ce moment comme ils le 
veulent. Ce parcours est accompagné avec écoute et sensibilité.

Notre envie est de construire un moment simplement humain, sans frontière entre les 
«artistes» et les «spectateurs», un croisement entre le pédagogique et l’artistique. L’idée est 
de vivre ce moment, puis de le laisser résonner dans la vie quotidienne. Écouter l’écho de ce 
moment dans l’enfant, dans le parent, et dans la relation parent/enfant. Oh ! Cet Écho...

Ce moment, comme il est conçu, doit être accessible au plus grand nombre pour prendre tout 
son sens. C’est pourquoi l’installation est fabriquée dans un esprit de reproductibilité : oeufs 
«Kinder», sacs plastiques, bassines, etc... pour démontrer que ces moments précieux peuvent 
être quotidiens. L’accessibilité, dans le domaine de la culture, est une problématique bien 
connue. Nous avons donc voulu concevoir un entresort montable dans une salle polyvalente, 
une salle de réunion, une salle de sport, etc... Autonome et techniquement adapté pour ces 
endroits là, notre entresort peut débarquer là où les équipements culturels sont absents.

CETTE CREATION EST SOUTENUE PAR Le Collectif Intérieur Moquette, 
L’Akabi Cie, le Wild Wild Wagon, la Ressourcerie des Biscottes, 

La Maison de Quartier des Hauts de Saint Aubin d’Angers et 
l’association Parents Forts d’Idée dans la pays Gennois. Nous 

les en remercions.



2- Créateurs/Interprètes
Lucile Cartreau, Danseuse, chorégraphe 
et pédagogue.
Dans ses recherches se mêlent la rue, la 
scène, la pédagogie et en toile de fond 
une grande curiosité pour les expressions 
artistiques multiples. (Le chant, le dessin, 
la photo.) Depuis plusieurs années, sous 
forme de performances, elle collabore 
avec de nombreux artistes plasticiens, 
comédiens, chanteurs, et depuis 2014 
au sein du Collectif Intérieur Moquette 
(collectif d’artistes). En 2010, elle crée 
la Cie Fil à Retordre avec Guillaume 
Duron, qui aujourd’hui change de nom 
pour devenir L’Horlogerie et crée deux 

spectacles, « Cémamousse » et « Je t’aime fort même si tu t’en fous ».Depuis 2012, elle est 
également danseuse interprète pour Yvann Alexandre (« Globule », « Cloud ») et assiste ce 
même chorégraphe pour de nombreux projets pédagogiques.

Antoine Huchin, Musicien comédien et pédagogue.
Antoine HUCHIN est d’abord accordéoniste dans 
Henri Léon et les Autres, groupe de chanson 
française riche de 10 ans d’existence, 2 albums et 
plus de 250 concerts. Puis comédien au sein de 
la Cie RamDam pour le spectacle « Mémoire du 
Temps », entresort burlesque en caravane. Et enfin 
Luthier Sauvage avec le spectacle Wild Wild Wagon, 
qui propose un concert d’instruments bricolés dans 
la rue. Depuis peu, il est danseur dans la pièce «Je 
T’aime Fort Même Si Tu T’en Fous» chorégraphiée 
par Lucile Cartreau de la Cie L’horlogerie.
Antoine Huchin a une formation d’animateur professionnel, 
et 15 ans d’expérience dans l’animation. Il est aujourd’hui 
intervenant pédagogique en plus de sa pratique 
artistique. Il est également graphiste et créateur de 
jeux de société.

La rencontre de ces deux là se fait en 2010, et rapidement, ils montent une intervention 
« musique et mouvement » pour la commune d’Ecouflant (49) dans le cadre de la semaine 
de la petite enfance. S’ensuivent plusieurs années d’interventions auprès de ce public, 
et naturellement naît l’envie de monter un spectacle sur ce thème et pour ces âges là. Ce 
spectacle est le mélange des pratiques artistiques de chacun des protagonistes, et le fruit de 
leurs 5 années d’interventions pédagogiques.



3- Conditions d’accueil
Durée : 5 fois environ 20 min à répartir dans la journée.
Jauge : 5 enfants et 5 adultes par session. 
Il est préférable d’organiser les groupes par âge (6-18 mois et 18 mois -3 ans)

Schéma d’implantation

Surface au sol minimum : 9 m x 6 m // Hauteur sous plafond optimale : 2 m
Possibilité de faire le noir // Une prise aux normes ERP (220V 16A)
L’accueil des spectateurs se fait hors de la salle, devant la porte.

3- Contacts
Contact Diffusion Julie Penaud 06 73 57 61 90
Contact Artistique Antoine HUCHIN 06 69 01 76 18

contact.lhorlogerie@gmail.com

www.lhorlogerie.fr


